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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Дополнительная общеразвивающая  программа «Природа и фантазия для детей 3-х – 4-х лет» направлена на развитие художественного, нравственного воспитания детей средствами продуктивной деятельности.  При ее составлении автор опирался на источники, авторами которых являются: Конощук С.И. журналы «Обруч» 2008-211гг., Ляукина М.В «Камешки»2005г., Романовская А.Л «Поделки из соленого теста» 2009г., ЛыковаИ.А, Грушина Л.В «Мукосольки».  Программа включает в себя занятия с детьми от 3до4 лет.

Актуальность программы

Воспитательное значение природы трудно переоценить. В любом возрасте общение с природой положительно влияет на человека, делает его добрее, мягче, будит в нем лучшие чувства. Особенно велика роль природы в воспитании и развитии детей. Любовь к природе, навыки бережного к ней отношения формируют черты характера маленького человека. Программа «Природа и фантазия» предусматривает ознакомление с многообразием природного материала, овладение детьми навыка работы с ним.

Природный материал сам по себе кладовая для фантазии и игры воображения. Если соединить его с ловкостью рук, то все можно оживить, дать как бы вторую жизнь.

Природные материалы по происхождению делятся на три группы:

1. Материалы растительного  происхождения (листья, цветы, плоды, ветки, корни, кора).

2. Материалы животного  происхождения (кожа, мех, пух, перья).

3. Материалы  минерального происхождения (камни, песок, глина, ракушки, янтарь).
Задачи: - помочь овладеть  элементарными приемами лепки из соленого теста и пластилина;
-  применять инструменты для лепки, 

-  знакомиться с природными материалами и использовать их в своей работе.
-  сформировать понимание детей, о чем может «говорить» искусство;

Предполагаемый результат первого учебного года, учащиеся:

-  научатся работать пластилином и глиной;
-  знать названия природных материалов;

-  уметь лепить простые формы: шар, овал, змейка (на основе которых создаются задуманные образы).

Сроки  реализации программы
Продолжительность образовательного процесса по данной программе дополнительного  образования детей  – один учебный год. 

Формы работы
Основной формой работы в рамках программы «Природа и фантазия» является учебное занятие по рисованию, лепке, аппликации.
Режим работы 

Занятия по дополнительному образованию кружка для детей младшего дошкольного возраста (в соответствии с СанПиН 2.4.1.2660-10) проводят  1 раз в неделю, количество занятий за учебный год -36. Дни занятий выбраны в зависимости от интенсивности учебной нагрузки на детей и в соответствии с расписанием основных занятий. Продолжительность занятий: 15 минут – для детей 3-4 лет.
Формы подведения итогов реализации программы дополнительного образования
· Участие в конкурсах, выставках на различном организационном уровне.
· Участие в методических объединениях по художественно-эстетическому развитию детей. 
Учебный план
	№
занятия
	Тема
	Месяц
	Кол-во

часов

	1
	«Веселые звездочки»

Знакомство детей с соленым тестом, применением формочек для создания фигурок.
	Сентябрь
	1

	2-3
	«Солнечный цыпленок»

Знакомство с техникой аппликации из ниток.
	
	2

	4
	«Коврик для игрушек».

Знакомство с техникой рисования пальчиками по ткани.
	
	

	
	Всего:
	
	4

	1
	«Золотое солнышко»

Освоение приемов в лепке.
	Октябрь
	1

	2-3
	«Цветные листочки»

Знакомство детей с техникой обрывной аппликации.
	
	2

	4
	«Нарядные морские камешки».

Знакомство с простыми декоративными приёмами в работе с красками,

кистью, ватной палочкой (точки, штришки).
	
	1

	
	Всего:
	
	4

	1
	Кольца для салфеток 

«Змейка».

Продолжать знакомить детей с соленым тестом.
	Ноябрь
	1

	2-3
	«Морские фантазии».

Знакомство детей с техникой аппликации из природного материала.
	
	2

	4
	 «Рябинка».

Продолжать знакомство с техникой рисования пальчиками по ткани.
	
	1

	
	Всего:
	
	4

	1
	 «Рябинка».

Завершение работы.
	Декабрь
	1

	2-3
	«Елочка».

Продолжать знакомить детей с соленым тестом, применением формочек для создания фигурок.
	
	2

	4
	«Снеговик».

 Знакомство с техникой аппликации из ваты.
	
	

	
	Всего:
	
	4

	1
	«Снеговик».

 Завершение работы.
	Январь
	1

	2-3
	«Лисонька».

Продолжение знакомства  с техникой аппликации из природного материала.
	
	2

	4
	«Зимний лес».

Знакомство с нетрадиционной изобразительной техникой рисования (оттиск красками по ткани), показать приёмы получения изображения с помощью штампа.
	
	

	
	Всего:
	
	4

	1
	«Зимний лес».

Завершение работы.
	Февраль
	1

	2
	«Цветы».

Освоение навыков работы с соленым тестом, формочками.
	
	1

	3
	«Улитка».

Продолжение знакомства детей с соленым тестом: техникой скатывания кусочка теста в жгутик…
	
	1

	4
	«Букет для мамочки».

Учить равномерному распределению композиции, работы с клеем, аккуратности в работе.
	
	

	
	Всего:
	
	4

	1
	«Букет для мамочки».

Завершение работы.
	Март
	1

	2-3
	«Полосатый коврик».

Знакомство с техникой аппликации из песка.
	
	2

	4
	«Кулончик  для мамы».

Продолжение знакомства детей с соленым тестом: техникой скатывания кусочка теста в жгутик…
	
	1

	
	Всего:
	
	4

	1-2
	«Разноцветные рыбки».

Знакомство с нетрадиционной изобразительной техникой рисования (оттиск красками по ткани), показать приёмы получения изображения с помощью штампа.
	Апрель
	2

	3
	«Хлебный магазинчик».

Совершенствование навыков работы с соленым тестом.
	
	1

	4
	«Медвежонок в лесу».

Совершенствование навыков в аппликации из природных материалов.
	
	1

	
	Всего:
	
	4

	1
	«Медвежонок в лесу».

Завершение работы.
	Май
	2

	2-3
	«Пушистый одуванчик».

Освоение техники аппликации из ваты, фетра.
	
	2

	4
	«Нарядные жучки».

Освоение навыков работы с соленым тестом, природным материалом.


	
	1

	
	Всего:
	
	4

	
	Итого:
	
	36


Тематическое планирование занятий

Сентябрь
	№п\п
	Тема занятия 
	Техники
	Программное содержание
	Оборудование

	1
	2
	3
	4
	5


	1
	Весёлые звёздочки.
	Лепка (соленое тесто, природный материал).
	Познакомить детей с соленым тестом, техникой скатывания кусочка теста в шарик и формовки из него лепёшки из которой выдавливается формочкой звёздочка. Развивать моторику, аккуратность в работе.
	Образец работы, иллюстрации. Цветное соленое тесто, формочки, стек (для нанесения узора), природный материал: зёрнышки морские стёклышки (для украшения).

	2,3
	Солнечный цыплёнок.
	Аппликация из ниток, природного материала через трафарет.
	Познакомить детей с техникой аппликации из ниток, развивать аккуратность в работе во время заполнения контура рисунка нитками, развивать моторику.
	Иллюстрации, цветной картон (или ткань наклеенная на плотный картон с изображением силуэта цыплёнка), трафарет, нитки для вязания (жёлтые, мелконарезанные) природный материал: песочек, камешки клей ПВА.

	4
	Коврик для игрушек.
	Работа красками по ткани (оттиск пальчиками, ватными палочками).
	Познакомить с нетрадиционной изобразительной техникой рисования пальчиками. Показать приёмы получения точек и коротких линий. Учить наносить ритмично и равномерно точки на всю поверхность ткани. Воспитывать аккуратность.
	Образец работы, краски по ткани, ткань 12*12, ватные палочки, ёмкость с водой, тряпочка.


Октябрь
	1
	Золотое солнышко.
	Лепка (соленое тесто, природный материал).
	Познакомить детей с соленым тестом, техникой скатывания кусочка теста в шарик и формовки из него лепёшки из которой можно придать образ солнышка (с помощью стека- обозначение лучиков, глазки-любой подходящий природный материал), воспитывать аккуратность в работе.
	Образец работы, иллюстрации. Цветное соленое тесто, стек (для нанесения узора), природный материал- зёрнышки (для украшения).

	2,3
	Цветные листочки.
	Цветная бумага (обрывная аппликация).
	Познакомить детей с техникой обрывной аппликации, учить заполнению контура не выходя за линии, развивать аккуратность, моторику.
	Иллюстрации, рисунки, образец работы, 

цветной картон с намеченным контуром листочка простой формы, 

карандашный клей, цветная бумага (жёлтого, красного, оранжевого, зелёного, коричневого цветов). Клей ПВА, клеевая кисть.

	4
	Нарядные морские камешки.
	Работа красками на камне.
	Познакомить с простыми декоративными приёмами в работе с красками

Кистью, ватной палочкой (точки, штришки), закреплять умение равномерно украшать поверхность предмета, правильно держать кисть. Воспитывать аккуратность.
	Образцы раскрашенных камешков, кисти, ватные палочки, краски, ёмкость с водой, тряпочка.


Ноябрь
	1
	Кольца для салфеток «Змейка». 

(«Поделки из солёного теста»  Романовская А.Л., Чезлов ; стр. 52).
	Лепка (солёное тесто или пластика).
	Продолжать знакомить детей с соленым тестом: техникой скатывания кусочка теста в жгутик и формовки из него змейки свернувшейся  в колечко. Воспитывать  аккуратность в работе.
	Образец работы, иллюстрации. Цветное соленое тесто, стек (для нанесения узора), природный материал – чёрный перец (глазки).

	2,3
	Морские фантазии (панно).
	Аппликация из природного материала.
	Познакомить детей с техникой аппликации из природного материала, воспитывать  аккуратность в работе с клеем, учить равномерному распределению композиции.
	Иллюстрации, цветной картон (или ткань наклеенная на плотный картон), природный материал: песочек, камешки, ракушки, морские стёклышки, клей ПВА.

	4
	Салфеточка 

«рябинка».
	Работа красками по ткани (оттиск пальчиками).
	Продолжать знакомить с нетрадиционной изобразительной техникой рисования пальчиками. Учить наносить ритмично и равномерно точки (в нужных местах) на поверхности ткани. Воспитывать аккуратность.
	Образец работы, краски по ткани, ткань с намеченным контуром кисти рябины 12*12, ёмкость с водой, тряпочка.


Декабрь

	1
	Салфеточка 

«рябинка» 

(завершение работы).
	Работа красками по ткани (оттиск пальчиками).
	Учить выполнять  рисунок листочков пальчиками (штрихи), веточка выполняется коричневым фломастером вместе с педагогом. Вокруг веточки можно изобразить падающий снежок ватной палочкой. Воспитывать аккуратность в работе.
	Образец работы, краски по ткани, ткань с намеченным контуром кисти рябины 12*12, ёмкость с водой, тряпочка.

	2,3
	Ёлочка (подвеска).
	Лепка (солёное тесто).
	Продолжать знакомить детей с соленым тестом, техникой скатывания кусочка теста в шарик и формовки из него лепёшки, из которой выдавливается формочкой ёлочка. Развивать приёмы работы с краской ватной палочкой  при украшении изделия. Развивать моторику, аккуратность в работе.
	Образец работы, иллюстрации. Цветное соленое тесто, формочки, стек (для нанесения узора). Краски, 

ватные палочки,

ёмкость с водой, тряпочка.

	4
	Снеговик.
	Аппликация из ваты на бархатной бумаге.
	Познакомить  с техникой аппликации из ваты, развивать аккуратность в работе во время заполнения контура рисунка. Развивать моторику.
	Иллюстрации, бархатная  бумага, с изображением силуэта снеговика, вата. 


Январь

	1
	Снеговик.
	Аппликация из ваты на бархатной бумаге.
	Завершение работы.
	Завершение работы.

	2,3
	Лисонька.
	Аппликация из опилок или сухих растёртых листьев, ниток через трафарет.
	Продолжать знакомить  с техникой аппликации из природного материала, ниток, развивать аккуратность в работе во время заполнения контура рисунка природным материалом, развивать моторику. 
	Иллюстрации, цветной картон (или ткань наклеенная на плотный картон с изображением силуэта лисы), трафарет, природный материал. Клей ПВА, клеевая кисть. Белая гуашь, ватные палочки, ёмкость с водой тряпочка.

	4
	Зимний лес.
	Работа красками по ткани (печатками для красок).
	Познакомить с нетрадиционной изобразительной техникой рисования (оттиск), показать приёмы получения изображения с помощью штампа. Учить наносить рисунок ритмично и равномерно  на всю поверхность ткани. Воспитывать аккуратность.
	Образец работы, краски по ткани, ткань 12*12, ватные палочки, ёмкость с водой, тряпочка, печатки с изображением деревьев, птиц…


Февраль
	1
	Зимний лес.
	Работа красками по ткани (печатками для красок).
	Завершение работы.
	Завершение работы.

	2
	Цветы.
	Лепка (солёное тесто).
	Продолжать знакомить детей с соленым тестом, техникой скатывания кусочка теста в шарик и формовки из него лепёшки, из которой выдавливается формочкой цветы. Развивать приёмы работы с природным  материалом с помощью которого украшается изделие (горошки чёрного перца). 

Воспитывать аккуратность в работе.
	Образец работы, иллюстрации. Цветное соленое тесто, формочки, стек (для нанесения узора), зубочистка (для стебелька), горошки чёрного перца (для украшения изделия).



	3
	Улитка.
	Лепка (солёное тесто или пластика).
	Продолжать знакомить детей с соленым тестом: техникой скатывания кусочка теста в жгутик и формовки из него раковины улитки один конец жгутика не докручивать, путём защипывания  вытянуть рожки.  Воспитывать  аккуратность в работе.
	Образец работы, иллюстрации. Цветное соленое тесто, стек (для нанесения узора), природный материал – чёрный перец (глазки).

	4
	Букет для мамочки
	Аппликация из ткани.
	Учить равномерному распределению композиции, работы с клеем, аккуратности в работе.
	Образец, однотонная ткань наклеенная на плотный картон (12*12), вырезанные из разноцветной ткани цветочки, пуговицы (серединки цветов), клей ПВА, клеевая кисть.


Март
	1
	Букет для мамочки.
	Аппликация из ткани.
	Завершение работы.
	Завершение работы.

	2,3
	Полосатый коврик. 
	Аппликация из цветного песочка.
	Знакомить с техникой аппликации из песка, учить заполнять  рисунок (разноцветные полоски) не выходя за контур, развивать моторику, аккуратность в работе.


	Образец, ткань наклеенная на плотный картон с размеченными полосками клейкой лентой, крашенный песочек, клей ПВА, клеевая кисть. После высыхания изделия лишний песок стряхивается, лента аккуратно удаляется, на этом месте получаются полоски цвета ткани, а между ними полоски из цветного песочка.

	4
	Кулончик  для мамы.
	Лепка (соленое тесто), природный материал.
	Продолжать знакомить детей с соленым тестом, техникой скатывания кусочка теста в шарик и формовки из него лепёшки, которая украшается природным материалом. Развивать приёмы работы с природным  материалом.

Воспитывать аккуратность в работе.
	Образец работы, иллюстрации. Цветное соленое тесто, стек (для нанесения узора), горошки чёрного перца (для украшения изделия), зернышки, стеклышки, ракушки, верёвочка.




Апрель
	1,2
	Разноцветные рыбки.
	Работа красками по ткани (печатками для красок).
	Познакомить с нетрадиционной изобразительной техникой рисования (оттиск), показать приёмы получения изображения с помощью штампа. Учить наносить рисунок ритмично и равномерно  на всю поверхность ткани. Воспитывать аккуратность.
	Образец работы, краски по ткани, ткань 15*15, ватные палочки, ёмкость с водой, тряпочка, печатки с изображением рыбок.

	3
	Хлебный магазинчик.
	Лепка (солёное тесто или пластика).
	Продолжать знакомить детей с соленым тестом: техникой скатывания кусочка теста в жгутики  и придание им различных хлебо - булочных изделий: (бублики, баранки, витушки и т.д). Воспитывать  аккуратность в работе.
	Образец работы, иллюстрации. Цветное соленое тесто, стек (для нанесения узора), природный материал – чёрный перец, цветной песочек (для украшения).

	4
	Медвежонок в лесу.
	Аппликация из сухих растертых листьев через трафарет.
	Продолжать знакомить с видом аппликации из природного материала, развивать чувство композиции, воспитывать аккуратность в работе с клеем.
	Иллюстрации, цветной картон (или ткань наклеенная на картон), растертые сухие листья, трафарет с изображением медведя, клей ПВА, клеевая кисть. Природный материал: песочек, фрагменты веточек, ягоды рябины, сухие листочки.


Май
	1
	Медвежонок в лесу.
	Аппликация из сухих растертых листьев через трафарет.
	Завершение работы.
	Завершение работы.

	2,3
	Пушистый одуванчик.
	Аппликация из фетра и ваты.
	Познакомить  с техникой аппликации из ваты, развивать аккуратность в работе во время заполнения контура рисунка ватой, развивать моторику.
	Иллюстрации, бархатная  бумага, с изображением силуэта одуванчика), вата. Некоторые элементы можно вырезать из фетра: листья, насекомые, травка.  Клей ПВА, клеевая кисть. 

	4
	Нарядные жучки.
	Лепка (соленое тесто).
	Обучать навыкам работы с соленым тестом; скатыванию в шарик, формовки из него овальной лепешки, нанесению узора зубочисткой или стеком  (обозначению крыльев-черточкой пополам, головки, украшению крыльев точками нанесенными зубочисткой, обозначению глазок-бисер).
	Цветное соленое тесто, стек, зубочистка, бисер.
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