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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Дополнительная общеразвивающая  программа «Природа и фантазия для детей 5-ти – 6-ти лет» направлена на развитие художественного , нравственного воспитания детей средствами продуктивной деятельности.  При ее составлении автор опирался на источники, авторами которых являются: Конощук С.И.  журналы «Обруч» 2008-211гг., Ляукина М.В «Камешки»2005г., Романовская А.Л «Поделки из соленого теста» 2009г., Лыкова И.А, Грушина Л.В «Мукосольки».  Программа включает в себя занятия с детьми от 5до6 лет.

Актуальность программы

Воспитательное значение природы трудно переоценить. В любом возрасте общение с природой положительно влияет на человека, делает его добрее, мягче, будит в нем лучшие чувства. Особенно велика роль природы в воспитании и развитии детей. Любовь к природе, навыки бережного к ней отношения формируют черты характера маленького человека. Программа «Природа и фантазия» предусматривает ознакомление с многообразием природного материала, овладение детьми навыка работы с ним.

Природный материал сам по себе кладовая для фантазии и игры воображения. Если соединить его с ловкостью рук, то все можно оживить, дать как бы вторую жизнь.

Природные материалы по происхождению делятся на три группы:

1. Материалы растительного  происхождения (листья, цветы, плоды, ветки, корни, кора).

2. Материалы животного  происхождения (кожа, мех, пух, перья).

3. Материалы  минерального происхождения (камни, песок, глина, ракушки, янтарь).
Цель: научить детей понимать язык искусства, видеть красивое вокруг себя и создавать художественные образы. 

Задачи: - развивать воображение и образное мышление, наблюдательность и внимание;

- совершенствовать владение инструментами и материалами;

- продолжать работу над восприятием художественных образов и пластикой передавать, настроение, состояние.

Предполагаемый результат третьего учебного года, учащиеся:


- откроют для себя богатство и разнообразие приемов лепки из соленого теста для изображения предметов, животных, человека;

- научатся расписывать готовые работы гуашью;

- научатся лепить небольшие скульптурные группы по мотивам народных сказок и игрушек;

- научатся выполнять лепку на пластинах разными способами (налепом, рельефом);

- научатся понимать язык искусства
Сроки  реализации программы
Продолжительность образовательного процесса по данной программе дополнительного  образования детей  – один учебный год. 

Формы работы
Основной формой работы в рамках программы «Природа и фантазия» является учебное занятие по рисованию, лепке, аппликации.
Режим работы 

Занятия по дополнительному образованию кружка для детей старшего дошкольного возраста (в соответствии с СанПиН 2.4.1.2660-10) проводят  2 раза в неделю, количество занятий за учебный год -72. Дни занятий выбраны в зависимости от интенсивности учебной нагрузки на детей и в соответствии с расписанием основных занятий. Продолжительность занятий: 25 минут – для детей 5-6лет.
Формы подведения итогов реализации программы дополнительного образования
· Участие в конкурсах, выставках на различном организационном уровне.
· Участие в методических объединениях по художественно-эстетическому развитию детей. 
Учебный план

	№
занятия
	Тема
	Месяц
	Кол-во

часов

	1-2
	«Фигурки из теста».

Освоение вырезания по шаблону фигурок из соленого теста, работы с красками.
	Сентябрь
	2

	3-4
	«Дары осени».

Освоение работы красками по стеклу.
	
	2

	5-6
	«Золотые листочки».

Знакомство с приемом «набрызга» красками.
	
	2

	7-8
	«Морские обитатели».

Совершенствование навыков работы с соленым тестом.
	
	2

	
	Всего:
	
	8

	1
	«Морские обитатели»

Знакомство с применением лепных фигурок в аппликации с природным материалом.
	Октябрь
	1

	2-3
	«Милой  маме сувенир».

Совершенствовать навыки работы  с соленым тестом, стеком.
	
	2

	4-6
	«Нарядный листочек».

Освоение аппликации из ниток.
	
	3

	7-8
	«Чайная салфеточка».

Продолжение освоения работы через трафарет красками по ткани.
	
	2

	
	Всего:
	
	8

	1-2
	«Солнце вышло из-за тучки».

 Освоение вырезания по шаблону фигурок из соленого теста, работы с красками.
	Ноябрь
	2

	3
	«Осенние рассказы».

Освоение выполнения аппликации из природного материала.
	
	1

	4-5
	«Гусеницы в груше».

Совершенствование навыков работы в работе при выполнении объемных поделок.


	
	2

	6-8
	«Зимние гости».

Освоение вырезания по шаблону фигурок из соленого теста, работы с красками.
	
	3

	
	Всего:
	
	8

	1-2
	«Звёздная семья».

Совершенствование приема вырезания фигурок из соленого теста.
	Декабрь
	2

	3-4
	«Рождественские открытки».

Совершенствование навыков работы в аппликации с природными и другими материалами.


	
	2

	5-6
	«Весёлый снеговик».

Совершенствование навыков работы красками по стеклу.


	
	2

	7-8
	Подсвечник «Новогодний сувенир».

Совершенствование навыков работы с соленым тестом и другими материалами.


	
	2

	
	Всего:
	
	8

	1-2
	Карандашница «Божья коровка».

Совершенствование навыков работы с соленым тестом, красками.
	Январь
	2

	3-5
	«Снежинки».

Знакомство с приемом скручивания из бумаги.
	
	2

	6-7
	«Медвежата».

Освоение навыков работы с бумагой картоном.
	
	2

	8
	«Лепим, что хотим».

Развитие фантазии, применение известных приемов в лепке.


	
	2

	
	Всего:
	
	8

	1-3
	«Ласковый котик».

Обучение изготовлению аппликаций из ниток.
	Февраль
	3

	4
	«Зайка притаился».

Совершенствование навыков работы в аппликации из ваты на бархатной бумаге.
	
	1

	5-6
	«Гусь на цветочном лугу».

Освоение навыков работы с бумагой картоном.
	
	2

	7-8
	Брошки «Рыбки из ракушек».

Освоение навыков работы с соленым тестом, природным материалом.
	
	2

	
	Всего:
	
	8

	1-2
	«Подвески»

Работа с соленым тестом.
	Март
	2

	3-4
	«Камешки – жучки».

Совершенствовать приемы работы с красками при раскраски камешков.
	
	2

	5-7
	«Рамки с деревяшками».

Продолжение знакомства с аппликацией из природного материала.


	
	3

	8
	«Весенний букет».

Продолжение знакомства с приемом скручивания из бумаги.
	
	1

	
	Всего:
	
	8

	1-2
	«Весенний букет».

Завершение работы.
	Апрель
	2

	3-4
	«Пасхальные яйца (подвески)».

Совершенствование навыков работы с соленым тестом, стеком при вырезании фигурок по шаблону.
	
	2

	5-6
	«Подставки из ткани с   камешками».

Освоение приемов работы с картоном, природными материалами в аппликации.
	
	2

	7-8
	«Рамка для картинки».

Применение известных приемов при создании изделия.
	
	2

	
	Всего:
	
	8

	1-2
	«Моя фантазия».

Совершенствовать навыки работы с кистью, красками при разрисовке камешков.
	Май
	2

	3-5
	«Мой край».

Совершенствовать навыки работы с природным материалом в аппликации.
	
	3

	6
	«Жар-птица (подвеска)».

Совершенствование навыков работы с соленым тестом, стеком при вырезании фигурок по шаблону.
	
	1

	7-8
	«Веселые мотыльки».

Освоение приемов работы с бумагой.
	
	2

	
	Всего:
	
	8

	
	Итого:
	
	72


Тематическое планирование занятий

Сентябрь
	№ п/п 
	Тема занятия
	Техники
	Программное  содержание
	Оборудование

	1
	2
	3
	4
	5


	1,2
	Фигурки из теста (Романовская А.Л., Е.М. Чезлов «Поделки из соленого теста»).
	Лепка (солёное тесто).
	Совершенствовать навыки работы с соленым тестом, при вырезании фигурок из раскатанного кусочка теста стеком по шаблону (менее сложных, чем в подготовительной группе), совершенствовать приемы работы кистью и красками, при оформлении высохшего изделия. Развивать фантазию, воображение, моторику.
	Цветное соленое тесто, стек, шаблоны различных фигурок из плотной бумаги, кисти, краски ватные палочки, емкость для воды, тряпочка

	3,4
	Дары осени (грибы, кисть рябины - по выбору). 
	Работа красками по стеклу.
	Совершенствовать навыки работы с красками при заполнении контура в виде осеннего листочка ( витраж из прозрачной пленки обведенный контуром по стеклу). Развивать  фантазию, воображение.
	Образец, витражные краски, витраж из пленки в виде листочка обведенный контуром по стеклу, кисти или палочки, для распределения краски.

	5,6
	Золотые листочки.
	Работа красками (набрызг). 

1-е занятие (подготовка фона акварелью по мокрой бумаге).

2-е занятие (набрызг).

Вариант№2: 1-е занятие (набрызг).

2-е занятие (раскрашивание листочков цветными карандашами).


	Учить созданию композиции, путем наложения на подготовленный фон высушенного природного материала, набрызгивания на него краски с помощью зубной щетки указательным пальцем (движение вперед), развивать фантазию, моторику.
	Образец, природный материал, тонированный лист бумаги (тёплые тона) А3(или А4), акварельные краски, зубная щетка, емкость с водой, тряпочка.

	7,8
	Морские обитатели.
	Соленое тесто (лепка, аппликация).
	Совершенствовать навыки работы с клеем, природным материалом, солёным тестом при вырезании фигурки по шаблону (менее сложных чем в подготовительной группе ). Развивать моторику, фантазию.
	   Наглядный материал с изображением морских обитателей, ткань или бархатная бумага наклеенная на картон, цветное солёное тесто, стек, шаблоны с изображением морских обитателей из плотной бумаги, природный материал: ракушки, морские стёклышки, камешки, водоросли, клей ПВА, клеевая кисть.


Октябрь
	1
	Морские обитатели.
	Аппликация из природных материалов, готовых изделий из солёного теста.
	Завершение работы.
	Завершение работы.

	2,3
	Милой  маме (сувенир «Сердечко» стр.78, «Поделки из солёного теста» А.Л. Романовская,.  Е.М. Чезлов.).
	Лепка (соленое тесто).
	 Совершенствовать навыки работы  с соленым тестом, проявлять фантазию, воображение.
	Шаблон в виде сердечка, цветное соленое тесто, стек, кисти, краски, емкость с водой.

	4,5,6
	Нарядный листочек.
	Аппликация из ниток.
	Развивать навыки  работы с нитками и клеем при заполнении намеченного контура на картоне.  Развивать  фантазию, моторику.
	Картон формата А4 (заранее загрунтованный клеем ПВА или наклеенная на картон ткань), мелко нарезанные цветные нитки (для вязания), клей ПВА.

	7,8
	Чайная салфеточка.
	Работа красками по ткани.
	Развивать  навыки   выполнения рисунка (более простого чем в подготовительной группе) через трафарет губкой, или способом печати, ватной палочкой. Проявлять фантазию, воображение.
	Образец, ткань(12*12), краски по ткани, ватные палочки, шаблоны с рисунками по выбору, губка


Ноябрь

	4,5
	Гусеницы в груше. («Фигурки и игрушки из бумаги»/Армин Тойбнер, Маргарет Керс) 2010г. Стр 46.
	Работа из цветной бумаги (складывание, аппликация).
	Выполнение по образцу. Развивать  навыки складывания бумаги, моторику, проявлять фантазию при оформлении изделий.
	Образец, цветная бумага, клей ПВА, цветные карандаши или фломастеры, глазки с подвижными зрачками, проволока.

	1,2
	Солнце вышло из-за тучки (подвеска).
	Лепка (соленое тесто).
	Совершенствовать навыки работы с соленым тестом при  вылепливании или вырезании из раскатанного куска теста фигурки по шаблону, развивать моторику, фантазию при украшении изделия.
	Образец, цветное соленое тесто, стек, шаблоны, палочки, кисти, краски, емкость с водой, тряпочка, клей ПВА. Природный материал (зёрнышки, семечки).

	3
	Осенние рассказы.
	Аппликация из природного материала.
	Учить составлению композиции (менее сложной чем в подготовительной группе. Развивать навыки при работе с клеем, природным материалом, развивать фантазию, наблюдательность, умение видеть красоту природы.
	Картон формата А4 или А5(можно с наклеенной на него тканью), природный материал: песок, камешки, ракушки, мелкие веточки, сухоцветы и т.д.

	6,7,8
	Зимние гости (зимующие птицы).
	Работа красками по стеклу на прозрачной плёнке.
	Совершенствовать навыки работы с красками при заполнении контура, развивать фантазию, аккуратность при выполнении работы, умение видеть красоту природы.
	Образец, прозрачная пленка с намеченным объемным контуром в виде зимующей птицы, краски по стеклу (витражные), палочка для распределения краски (или тонкая кисть).


Декабрь
	1,2
	Новогодняя мастерская. Звёздная семья. 
	Работа из солёного теста (лепка).
	Совершенствовать навыки работы с солёным тестом при раскатывании его и вырезании из него фигурки звёздочки. Способствовать проявлению фантазии при украшении изделия, развивать моторику.
	Образец, цветное солёное тесто, скалка, зубочистки (для нанесения узора), блёстки, бусины, глазки с подвижными зрачками.

	3,4
	Рождественские открытки. («Фигурки и игрушки из бумаги» Армин Тойбнер, Маргарет Керс., стр 78).
	Цветная бумага, фетр (аппликация).
	Учить составлению композиции, развивать навыки вырезания, работы с клеем, способствовать проявлению фантазии, аккуратности в работе.
	Цветная бумага, цветной картон, фетр, карандаш, шаблоны на данную тему, фломастеры, глазки с подвижными зрачками клей ПВА, клеевая кисть.

	5,6
	Весёлый снеговик (витраж).
	Работа красками по стеклу (на прозрачной плёнке).
	Совершенствовать навыки работы с красками, развивать аккуратность исполнения в работе.
	Образец, краски по стеклу (витражные), прозрачная плёнка с контурным изображением (обводится объёмным контуром по стеклу или ткани)  снеговика тонкая кисть или палочка

	7,8
	Новогодний сувенир (подсвечник).
	Соленое тесто (лепка).
	Совершенствовать навыки работы  с соленым тестом. Развитие фантазии, моторики.
	Цветное соленое тесто, разноцветные бусины разных размеров блёстки, свеча-таблетка.


Январь

	1,2
	Карандашница «Божья коровка». («Поделки из солёного теста» Стр47., А.Л. Романовская,.  Е.М. Чезлов.).
	Солёное тесто (лепка).
	Совершенствовать навыки работы с солёным тестом, Развивать фантазию.
	Цветное солёное тесто,  тонкие кисти, краски.

	3,4,5
	Зимнее чудо (снежинки).
	Аппликация (скручивание из бумаги).
	Учить составлению композиции,  совершенствовать  навыки работы с бумагой (скручивание,  приклеивание), развивать фантазию, наблюдательность, умение видеть  красоту природы.
	Образец, наглядность с изображением снежинок, цветной картон (фон), полоски из цветной двусторонней бумаги, клей ПВА.

	6,7
	Где наша мама? (Медвежата) («Фигурки и игрушки из бумаги» Армин Тойбнер Маргарет Керс стр.52)
	Цветная бумага картон

(складывание аппликация).    
	Развивать навыки работы с бумагой, ножницами клеем, Воспитывать аккуратность в работе, любви к природе.
	Работа по образцу. Цветной картон, цветная бумага, клей ПВА.

	8
	Лепим, что хотим.
	Соленое тесто.
	Развивать навыки работы с соленым тестом. Развивать фантазию.
	Соленое тесто, доска для лепки, стек.


Февраль

	1,2,3
	Ласковый котик.
	Аппликация из ниток.
	Совершенствовать навыки работы с клеем, воспитывать аккуратность в работе при заполнении контура нитками. Развивать фантазию, моторику.
	Ткань наклеенная на картон(15*15) с изображением контура котика, цветные нитки для вязания (мелко нарезанные) клей ПВА, кисть для клея.

	4
	Зайка притаился. 
	Композиция из ваты на бархатной бумаге (без клея).
	Создать образ зайки и зимнего пейзажа путем растягивания небольших кусочков ваты и заполнения ими намеченного мелком на бархатной бумаге контура. Совершенствовать навыки работы с данным материалом, развивать моторику, фантазию.
	Бархатная бумага, вата.

	5,6
	Гусь на цветочном лугу («Фигурки и игрушки из бумаги» Армин Тойбнер Маргарет Керс стр.70)
	Цветная бумага
	Обучать работе по образцу. Развивать навыки работы с бумагой, ножницами клеем, Воспитывать аккуратность в работе, любви к природе.
	Работа по образцу. Цветной картон, цветная бумага, клей ПВА.

	7,8
	Брошки – рыбки из ракушек. (Ляукина М.В. «Камешки».-М.: Дрофа-Плюс,2005. Стр 131).
	Лепка (пластика). 
	Совершенствовать навыки при работе с пластикой, природным материалом. Развивать моторику.
	Пластика «Цветик», или солёное тесто, ракушки, зубочистка, булавка.


Март

	1,2
	Подвески из пластики. (Ляукина М.В. «Камешки» -М.: Дрофа-Плюс,2005. Стр 124-125).
	Лепка (пластика).
	Совершенствовать навыки при работе с пластикой, природным материалом. Развивать моторику.
	Пластика  «Цветик»  или солёное тесто. Морские стёклышки,  камешки, ракушки, зубочистка, верёвочка.

	3,4
	Камешки – жучки (или тема по выбору детей).
	Работа красками на камне.
	Обучать приёмам работы кистью при выполнении декоративных элементов  красками (менее сложных чем в подготовительной группе). Развивать фантазию
	Несколько образцов, плоские, небольшого размера камешки, тонкие кисти, гуашевые краски, ёмкость с водой, тряпочка.

	5,6,7
	Рамки с деревяшками. (Ляукина М.В. «Камешки» -М.: Дрофа-Плюс,2005. Стр 48).
	Аппликация (природный материал).
	Совершенствовать навыки работы с природным материалом, развивать моторику, фантазию.
	Образец изделия, заготовки рамок  из плотного картона, различные ракушки, клей ПВА, клеевая кисть, фрагменты веточек, морских стёклышек. 

	8
	Весенний букет.
	Цветная бумага (скручивание, аппликация).
	Учить расположению композиции, совершенствовать навыки работы с бумагой и клеем, способствовать проявлению фантазии, развивать моторику.
	Образец, цветной картон,  полоски из цветной двусторонней бумаги, клей ПВА. клеевая кисть. 


Апрель

	1,2
	Весенний букет.
	Цветная бумага (скручивание, аппликация).
	Завершение работы.
	Завершение работы.

	3,4
	Пасхальные яйца (подвески).
	Солёное тесто, природный материал.
	Совершенствовать навыки  работы с солёным тестом (при раскатывании и вырезании из него формы яйца по шаблону). Развивать фантазию при украшении изделия природным материалом, моторику.
	Образец  работы, цветное соленое тесто, скалка, шаблон яйца из плотной бумаги, стек, природный материал: различные семена, небольшие ракушки, морские стеклышки, верёвочка.

	5,6
	Подставки из ткани с   камешками (Ляукина М.В. «Камешки» .-М.: Дрофа-Плюс,2005. Стр 50).
	Аппликация из природного материала.
	Учить составлению композиции на плоскости, развивать моторику, фантазию.
	Картон, ткань, клей ПВА, природный материал: камешки, морские стеклышки, крупный песок, малярная лента.

	7,8
	Рамка для картинки («Поделки из солёного теста»). Стр 14., А.Л. Романовская,.  Е.М. Чезлов.).
	Лепка (соленое тесто).
	Совершенствовать навыки работы с соленым тестом при раскатывании и вырезании из него нужной фигурки с помощью стека. Развивать моторику, фантазию при украшении изделия.
	Цветное соленое тесто, стек, краски, тонкие кисти, ёмкость с водой, тряпочка.


Май

	1,2
	Моя фантазия.
	Рисунки на камнях.
	Обучать приёмам работы кистью при выполнении декоративных элементов красками (менее сложных чем в подготовительной группе). Развивать фантазию.
	Несколько образцов, плоские, небольшого размера камешки, тонкие кисти, гуашевые краски, ёмкость с водой, тряпочка.

	3,4,5
	Мой край.
	Аппликация из природного материала (различные семена).
	Учить составлению композиции (менее сложной чем в подготовительной группе). Совершенствовать навыки работы с природным материалом, клеем, аккуратности в работе, развивать фантазию, моторику.
	Простой образец, цветной картон или  ткань наклеенная на картон, клей ПВА, клеевая кисть, различные семена.

	6,7,8
	Жар-птица (подвеска).
	Лепка (солёное тесто).
	Совершенствовать навыки работы с солёным тестом (вырезание по шаблону стеком), развивать фантазию при оформлении изделия, моторику.
	Образец изделия, цветное солёное тесто (тёплые цвета), скалка, стек, бисер, паетки (стразы) клей ПВА.
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